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L’A.N.I.A.D ONLUS indice il campionato nazionale di mezza maratona che si svolgerà a Napoli domenica 17 aprile 2011. Il campionato arrivato alla sua X° edizione (vedi albo d’oro sul sito www.aniad.org) si svolge in collaborazione con altre associazioni di volontariato e con società scientifiche in diabetologia; per quest’anno sarà aperto anche ai team diabetologici con la formula della staffetta. Infatti vi potranno partecipare anche team di 3 persone (possibilmente: atleta con diabete, infermiere e medico) che correranno ciascuno per 7km passandosi il testimone ed in qualche modo con questa metafora simulando quella che è la cooperazione in diabetologia fra i vari attori al fine di raggiungere un obiettivo.

La partecipazione è gratuita, l’ANIAD garantisce la copertura delle spese di viaggio (biglietto aereo  low-cost o treno 2°classe) e di alloggio (hotel centrale 3 stelle) ed i relativi pasti fino ad un massimo di 100 persone (tenendo presente che il team diabetologico è composto da 3 persone); è previsto anche un incontro fra tutti i partecipanti la sera prima del campionato che si terrà nella tensostruttura della maratona in Piazza Plebiscito. Per coloro che arrivassero nel primo pomeriggio è previsto un tour turistico gratuito della città di Napoli in pullman privato. 

Lo sponsor è Sanofi Aventis ed il progetto si svolge nell’ambito del programma internazionale BCD sotto l’egida dell’International Diabetes Federation. 

Gli interessati possono pertanto inviare la richiesta allegando il form (che trovano di seguito) allo indirizzo: info@aniad.org
Per coloro che partecipano alla mezza maratona è necessario il tesserino FIDAL oppure il certificato di idoneità agonistica, che invece non occorre per chi partecipa alle staffette.

La dead-line per le iscrizioni è fissata entro il 15/03/2011.

   SCHEDA DI ADESIONE AL CAMPIONATO DI MEZZA MARATONA, NAPOLI 17/04/2011   
	Cognome e nome/Codice fiscale
	

	Data e luogo di nascita
	

	Indirizzo di residenza
	

	Numero telefonico
	

	e-mail
	

	Tipo di diabete
	□     tipo         1       □       tipo         2

	Anno di esordio del diabete
	

	Terapia in atto 

· Ipoglicemizzanti orali

· Insulina in multiiniettiva

· Insulina con microinfusore
	Nome e posologia giornaliera…………………………………

Nome e unità totali (media giornaliera)…………………..

Nome e unità totali (media giornaliera)…………………..

	Ultimo valore di Hb glicata rilevato
	……… (valori normali di quel laboratorio………………….)

	Peso (ultimo rilevato) / altezza
	

	Ultima  esperienza di maratona / risultato
	

	Ultima esper. mezza maratona /risultato
	

	Ultima esperienza podistica / risultato
	

	Altre esperienze sportive non podistiche
	1. …………………………………………………………….

2. …………………………………………………………....

3. ……………………………………………………………..

	Per l’evento di Napoli del 17/4/2011 richiede adesione a:  


	· Mezza maratona                              

· Staffetta insieme al Dott. ………..…………..……….

                           e  all’infermiere ……………………


Esprimo il mio consenso al trattamento dei dati personali ai sensi della legge 675/96  

DATA ………………………………..                                                                   FIRMA…………………………………………….
MODULO DI SCARICO DI RESPONSABILITÀ
Il/La sottoscritto/a ………………………………………………nato/a ……………………..................

il………………………………..avendo preso visione del programma del X° Campionato Nazionale di mezza maratona che si terrà a Napoli il 17 aprile 2011, acconsente a partecipare a………………………………………………(specificare la competizione da effettuare) sollevando da ogni responsabilità gli organizzatori. Come da protocollo di partecipazione:

· Allega il tesserino FIDAL oppure il certificato di idoneità agonistica*.

· Dichiara di partecipare alla staffetta per cui non è necessario alcun certificato.

*Il documento può essere scannerizzato oppure inviato tramite fax al n° 081407406.

Data……………………………











Firma

Sede sociale: via Mariano d’Ayala, 1 80121 Napoli   

Tel. 081/411195 fax 081/407406 E-mail: info@aniad.org 


